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3.1. Учебный план начального общего образования

Учебный  план  начального  общего  образования  Bambini  School  (далее  —  учебный  план) 
является частью организационного раздела основной образовательной программы начального 
общего образования.

Учебный план разработан в соответствии с Федеральным государственным образовательным 
стандартом  начального  общего  образования,  утверждённым  приказом  Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286, и Федеральной образовательной 
программой  начального  общего  образования,  утверждённой  приказом  Министерства 
просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372, в действующих редакциях.

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся,  состав  учебных  предметов,  распределяет  учебное  время,  отводимое  на  их 
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  обеспечивает  выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Обучение  в  Bambini  School  ведётся  на  русском  языке  по  пятидневной  учебной  неделе. 
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана начального 
общего образования.

Учебный год начинается 01.09.2026 и заканчивается 31.05.2027.

Продолжительность учебного года составляет:

– в 1 классе — 33 учебные недели;

– во 2–4 классах — 34 учебные недели.

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка в соответствии с вариантом № 1 
федерального учебного плана составляет:

– в 1 классе — 21 час, с учётом 16 часов в неделю в сентябре–октябре;

– во 2 классе — 23 часа;

– в 3 классе — 23 часа;

– в 4 классе — 23 часа.

Максимально допустимый объём учебной нагрузки в течение учебного года составляет:

– в 1 классе — 653 часа с учётом 16 часов в неделю в сентябре–октябре;

– во 2 классе — 782 часа;

– в 3 классе — 782 часа;

– в 4 классе — 782 часа.
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Общий объём учебных занятий за четыре года обучения составляет 2999 часов и соответствует 
установленному ФОП НОО диапазону от 2966 до 3305 часов.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели с 
учётом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы 
трудности учебных предметов.

Объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

– для обучающихся 1 класса — не более 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока 
физической культуры;

– для обучающихся 2–4 классов — не более 5 уроков.

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.

Продолжительность урока составляет:

– в 1 классе — 35 минут в сентябре–декабре, 40 минут в январе–мае;

– во 2–4 классах — 40 минут.

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением дополнительных требований:

– учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

– в сентябре–октябре проводится по 3 урока в день по 35 минут каждый;

– в ноябре–декабре — по 4 урока в день по 35 минут каждый;

– в январе–мае — по 4 урока в день по 40 минут каждый;

– в течение учебного года устанавливаются дополнительные недельные каникулы.

Продолжительность учебных периодов устанавливается календарным учебным графиком в 
соответствии с требованиями ФОП НОО.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 7 календарных 
дней. Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы.

Суммарный объём домашнего задания по всем учебным предметам для каждого класса не 
должен превышать:

– для 2 и 3 классов — 1,5 часа;

– для 4 класса — 2 часа.

Образовательная  организация  осуществляет  координацию  и  контроль  объёма  домашнего 
задания  обучающихся  каждого  класса  по  всем  учебным  предметам  в  соответствии  с 
гигиеническими нормативами.
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Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам.

Объём  обязательной  части  программы  начального  общего  образования  составляет  80 
процентов, объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 
предлагаемого образовательной организацией, — 20 процентов от общего объёма программы 
начального общего образования.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.

Время,  отводимое на  данную часть  внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано:

–  на  увеличение  количества  учебных  часов,  отводимых на  изучение  отдельных учебных 
предметов;

–  на  изучение  учебных  курсов  и  учебных  модулей  по  выбору  родителей  (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся;

– на углублённое изучение отдельных учебных предметов;

– на удовлетворение различных образовательных интересов обучающихся;

– на удовлетворение потребностей обучающихся в физическом развитии и 
совершенствовании;

– на реализацию содержания, учитывающего этнокультурные интересы обучающихся.

Конкретное  распределение  часов  части,  формируемой  участниками  образовательных 
отношений, отражается в таблице учебного плана Bambini School.

Языком образования в Bambini School является русский язык.

Изучение иностранного языка (английского) в соответствии с федеральным учебным планом 
осуществляется со 2 класса.

При проведении учебных занятий по  иностранному языку  (английскому)  во  2–4  классах 
осуществляется деление класса на группы при наличии необходимых кадровых, финансовых, 
материально-технических и иных условий.

В 4 классе изучается учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики». 
Выбор  одного  из  учебных  модулей  осуществляется  по  заявлению  родителей  (законных 
представителей)  несовершеннолетних  обучающихся  в  порядке,  установленном 
законодательством  Российской  Федерации  и  локальными  нормативными  актами 
образовательной организации.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 
всего  объёма  учебного  предмета,  учебного  курса,  учебного  модуля  образовательной 
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программы  в  соответствии  с  порядком,  установленным  локальным  нормативным  актом 
Bambini School.

Промежуточная  аттестация  обучающихся  проводится  в  соответствии  с  Положением  о 
текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Bambini School.

В  1  классе  балльное  оценивание  результатов  освоения  образовательной  программы  не 
осуществляется.  Текущий  контроль  осуществляется  без  выставления  отметок  с 
использованием  форм  педагогической  обратной  связи,  соответствующих  системе  оценки 
достижения планируемых результатов ООП НОО.

Итоговая  оценка  освоения  программы  начального  общего  образования  формируется  в 
соответствии с системой оценки достижения планируемых результатов ООП НОО.

Нормативный  срок  освоения  основной  образовательной  программы  начального  общего 
образования составляет четыре года.

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Учебный план начального общего образования

Учебный  план  начального  общего  образования  Bambini  School  (далее  —  учебный  план) 
является частью организационного раздела основной образовательной программы начального общего 
образования  и  разработан  в  соответствии  с  Федеральным  государственным  образовательным 
стандартом начального общего образования, утверждённым приказом Минпросвещения России от 
31.05.2021  №  286,  Федеральной  образовательной  программой  начального  общего  образования, 
утверждённой приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372, в действующих редакциях, а 
также санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиеническими нормативами 
СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план фиксирует общий объём учебной нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и распределение учебного времени по классам и 
учебным предметам.

Обучение в Bambini School ведётся на русском языке по пятидневной учебной неделе. Учебный 
план соответствует варианту № 1 федерального учебного плана начального общего образования.

Учебный год начинается 01.09.2026 и заканчивается 31.05.2027. Продолжительность учебного 
года составляет 33 учебные недели в 1 классе и 34 учебные недели во 2–4 классах.

Общий  объём  аудиторной  работы  обучающихся  за  четыре  учебных  года  составляет  2999 
академических  часов,  что  соответствует  требованиям  ФГОС  НОО  к  общему  объёму  аудиторной 
работы — не менее 2966 и не более 3305 академических часов.

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка составляет:
– в 1 классе — 21 час, с учётом 16 часов в неделю в сентябре–октябре;
– во 2 классе — 23 часа;
– в 3 классе — 23 часа;
– в 4 классе — 23 часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели с 
учётом  дневной  и  недельной  динамики  умственной  работоспособности  обучающихся  и  шкалы 
трудности учебных предметов.

Объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
– для обучающихся 1 класса — не более 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока 

физической культуры;
– для обучающихся 2–4 классов — не более 5 уроков.

Продолжительность  урока  составляет  40  минут,  за  исключением  1  класса.  В  1  классе  
применяется «ступенчатый» режим: в сентябре–октябре — по 3 урока в день по 35 минут; в ноябре–
декабре — по 4 урока в день по 35 минут; в январе–мае — по 4 урока в день по 40 минут. Обучение в 1 
классе осуществляется по пятидневной учебной неделе и только в первую смену. Для обучающихся 1 
класса предусматриваются дополнительные недельные каникулы.
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Суммарный объём домашнего задания по всем учебным предметам для каждого класса не 
должен превышать: во 2–3 классах — 1,5 часа; в 4 классе — 2 часа. Образовательная организация 
осуществляет координацию объёма домашнего задания обучающихся каждого класса.

Учебный  план  состоит  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками 
образовательных отношений. Обязательная часть определяет состав обязательных учебных предметов 
и учебное время, отводимое на их изучение.

В  соответствии  с  п.  171.10  ФОП  НОО  часть  учебного  плана,  формируемая  участниками 
образовательных  отношений,  обеспечивает  реализацию  индивидуальных  образовательных 
потребностей  и  интересов  обучающихся.  Во  2  и  3  классах  по  1  часу  в  неделю указанной части  
используется на увеличение количества учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета 
«Иностранный  язык  (английский)»,  на  основании  выбора  родителей  (законных  представителей) 
несовершеннолетних обучающихся.

Таким образом, на изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский)» отводится 
во 2 классе 3 часа в неделю (2 часа обязательной части и 1 час части, формируемой участниками  
образовательных отношений), в 3 классе — 3 часа в неделю (2 + 1), в 4 классе — 2 часа в неделю 
обязательной части.

При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе 
выбор  одного  из  учебных  модулей  осуществляется  по  заявлению  родителей  (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. При проведении занятий по иностранному языку 
(английскому) класс может делиться на группы при наличии необходимых условий.

Учебный план начального общего образования (пятидневная учебная неделя)

Учебные предметы 1 класс
2 

класс
3 

класс
4 

класс
Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16
Иностранный язык (английский) – 2 2 2 6
Математика 4 4 4 4 16
Окружающий мир 2 2 2 2 8
Основы религиозных культур и 
светской этики

– – – 1 1

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4
Музыка 1 1 1 1 4
Труд (технология) 1 1 1 1 4
Физическая культура 3 2 2 2 9
Итого обязательная часть 21 22 22 23 88
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Дополнительный час на 
изучение учебного предмета 
«Иностранный язык 
(английский)»

– 1 1 – 2

Всего в неделю 21 23 23 23 90

Максимально допустимая 
недельная нагрузка

21 (16 
часов в 

сентябре–
октябре)

23 23 23 90

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего учебных часов

653 (с 
учётом 16 

часов в 
сентябре–
октябре)

782 782 782 2999
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Примечание. Час части, формируемой участниками образовательных отношений, во 2 и 
3  классах  включается  в  общий  объём  изучения  учебного  предмета  «Иностранный  язык 
(английский)» и не образует отдельного учебного курса.
Формы промежуточной аттестации

В  соответствии  с  п.  171.26  ФОП  НОО  учебный  план  определяет  формы  проведения 
промежуточной  аттестации.  Порядок  её  проведения  устанавливается  Положением  о  формах, 
периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации 
обучающихся по образовательной программе начального общего образования Bambini School.

В  1  классе  промежуточная  аттестация  не  проводится.  Во  2–4  классах  основной  формой 
промежуточной аттестации является годовая отметка на основе накопленных результатов текущего 
контроля, прежде всего тематических проверочных работ и иных оценочных процедур, отражающих 
достижение планируемых результатов.  Отдельная годовая контрольная работа исключительно для 
целей  промежуточной  аттестации  не  проводится,  если  накопленных  данных  достаточно  для 
объективного вывода.

Учебные предметы Классы Форма промежуточной аттестации

Русский язык 2–4
Годовая отметка на основе накопленных 
результатов текущего контроля и 
тематических проверочных работ

Литературное чтение 2–4
Годовая отметка на основе накопленных 
результатов текущего контроля и 
тематических проверочных работ

Иностранный язык 
(английский)

2–4
Годовая отметка на основе накопленных 
результатов текущего контроля и 
тематических проверочных работ

Математика 2–4
Годовая отметка на основе накопленных 
результатов текущего контроля и 
тематических проверочных работ

Окружающий мир 2–4
Годовая отметка на основе накопленных 
результатов текущего контроля и 
тематических проверочных работ

Основы религиозных 
культур и светской этики

4
Годовая отметка на основе накопленных 
результатов текущего контроля и 
тематических работ

Изобразительное 
искусство

2–4
Годовая отметка на основе накопленных 
результатов текущего контроля и 
практических работ

Музыка 2–4
Годовая отметка на основе накопленных 
результатов текущего контроля и 
практических/творческих работ

Труд (технология) 2–4
Годовая отметка на основе накопленных 
результатов текущего контроля и 
практических работ

Физическая культура 2–4
Годовая отметка на основе накопленных 
результатов текущего контроля и результатов 
практической деятельности

Результаты  промежуточной  аттестации  фиксируются  в  установленном 
образовательной организацией порядке. Обучающиеся, успешно прошедшие промежуточную 
аттестацию,  переводятся  в  следующий класс;  при наличии академической задолженности 
применяются  положения  статьи  58  Федерального  закона  №  273-ФЗ  и  соответствующего 
локального нормативного акта Bambini School.

План внеурочной деятельности не включается в таблицу учебного плана и оформляется 
отдельным подразделом организационного раздела ООП НОО в соответствии с п. 171.28 ФОП 
НОО.
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